QUICK-STEP

FLOOR DESIGNERS

MONTAREA PARDOSELII QUICK-STEP
PENTRU INCALZIRE/RACIRE PRIN PARDOSEALA

GENERALITA |

Pardoselile Quick-Step® se pot folosi impreuna cu incélzirea prin pardoseald la , temperatura joasa”.
Pardoseala Quick-Step se poate monta pe:

v Sisteme de apa calda:
Sisteme umede (= integrate in sub-podea)
Sisteme uscate

' Sisteme electrice:
Sisteme umede (= integrate in sub-podea)
Sisteme uscate

incalzirea prin pardoseals la ,temperatura joasa” poate fi definita ca sistem de incalzire prin pardoseala in
care temperatura obi nuita a pardoselii (= temperatura de suprafa & a pardoselii Quick-Step montate) este
de maximum 27 °C. in cladirile noi sau renovate, cu izola ie buna, aceasta temperatura va fi in cele mai multe
cazuri mai scazuta.

Incalzirea prin pardoseala trebuie montata conform instruc iunilor furnizorului iinstruc iunilor i regulilor
general acceptate. Condiiile detaliate mai jos trebuie respectate. Binein eles, se vor aplica in continuare
toate indrumarile generale de montaj pentru pardoseala Quick-Step. De asemenea este esen iala utilizarea
corecta a accesoriilor Quick-Step. Utilizarea accesoriilor neadecvate (de ex. straturi de izolare) poate
deteriora pardoseala dvs.

PREGATIRE
Baza pardoselii trebuie s3 fie suficient de USCATA atunci cand se monteaza podeaua.

Sisteme umede de incdlzire

Tabelul de mai jos ofera o prezentare generala a con inutului maxim de umezeald a pardoselii de baza.

Cuincalzire prin Faraincalzire prin
pardoseala pardoseala

apa de ciment 1,5 % CM (60% RH) 2,5% CM (75% RH)

apa de anhidrit ** 0,3 % CM (40% RH) 0,5 % CM (50% RH)

**n anumite ape de anhidrit, , pelicula de lapte” trebuie indepartat mecanic (= lefuire i cura are cu aspiratorul) inainte de lipirea pardoselii din
lemn Quick-Step Wood sau pardoselii din vinyl Quick-Step pentru a asigura o buna aderen a. Va rugam sa intreba i furnizorul dvs.

Con inutul maxim de umezeala se va ob ine doar prin pornirea prealabila a incalzirii. In cazul unei ape noi,
trebuie s a tepta i cel pu in 21 de zile inainte de a aplica finisajul de apa/pardoseald i de a porniincalzirea.
Odata ce finisajul de apa/pardoseald a fost aplicat, respecta i instruc iunile montatorului. Acesta trebuie sa
poatd prezenta un raport de incalzire; solicita i-l daca este necesar.
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Sisteme de incalzire uscate

Atunci cand se instaleaza sisteme de incalzire uscate, este obligatorie montarea unei bariere de vapori intre
pardoseala Quick-Step i sistemul de incalzire. Atunci cand se instaleaza sisteme de incalzire uscate la parter,
va fi necesara o bariera suplimentara de vapori intre sub-podea i sistemul de incalzire.

in cazul sistemelor uscate de incélzire, con inutul de umiditate al sub-podelei poate fi acela i precum intr-o
situa ie fara incalzire prin pardoseala.

Cuincalzire prin Fara incalzire prin
pardoseala pardoseala

apa de ciment 2,5 % CM (75% RH) 2,5 % CM (75% RH)

apa de anhidrit 0,5 % CM (50% RH) 0,5 % CM (50% RH)

INDRUMARI PRIVIND iNCALZIREA

Sisteme umede de incalzire

Porni i incalzirea prin pardoseala cu cel pu in doua saptamani inainte de a monta pardoseala Quick-Step. in
cazul sistemelor cu apa calda, cre te i treptat temperatura apei din boiler cu cel mult 5 °C pe zi. in cazul unui
sistem de pornire pentru sisteme electrice, cre te i temperatura pardoselii cu cel mult 5 °C la fiecare 24 de
ore. Atat la sistemele cu apa calda cat i la cele electrice, pute i lasa incalzirea pornita pentru o perioada mai
lunga, ceea ce ar fi cu siguran a benefic.

Atunci cand instala i o pardoseala din lemn sau o podea laminata, opri i complet incélzirea cu cel pu in 24 de
ore inainte de a monta pardoseala.

Atunci cand instala i o pardoseala din vinil, trebuie sa va asigura i ca temperatura ambientald este de peste
18 °C. In acest caz, opri i complet incilzirea cu cel pu in 24 de ore inainte de a monta pardoseala. Daca
temperatura ambientala este mai mica de 18 °C, va trebui sa porni i incalzirea prin pardoseala pentru a
atinge limita de 18 °C.

DUPA montarea pardoselii, trebuie s& a tepta i CEL PU IN 48 de ore inainte de a reporni incalzirea,
treptat (cu 5 °C pe zi).

Sisteme de incalzire uscate

Sistemele de incalzire uscate nu sunt incastrate intr-o apa, ceea ce inseamna ca nu necesita o procedura de
pornire inainte de a monta pardoseala Quick-Step.
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Puncte generale de aten ie

' Temperatura maxima permisa la suprafa a Pardoselii Quick-Step este de 27 °C.

+ Regla i INTOTDEAUNA temperatura TREPTAT la inceputul i sfar itul unei perioade de
incalzire.

' Schimbarile zilnice ale temperaturii pardoselii sunt permise, atat timp cat temperatura
maxima a pardoselii ramane in limite

v/ Umiditatea relativa a aerului ambiental trebuie men inuta in limitele specificate in
instruc iunile generale de montaj.

' Evitaiintotdeauna acumularea caldurii in covoare sau mochete, sau prin lasarea unui spa iu
insuficient intre mobila i pardoseald. In timpul sezonului de incélzire pot aparea rosturi

deschise.

MONTA]J

In cazul unui montaj prin lipire
(doar Quick-Step Wood Flooring i pardoseli din vinil cu lipire)

Atunci cand folosi i adeziv, va sugeram sa monta i Pardoseala Quick-Step cu un adeziv adecvat pentru lemn
sau vinil. Ne referim la instruc iunile de montaj specifice pentru montaj cu adeziv, pe care le pute i gasi in
instruc iunile generale de montaj. Aceasta metoda ofera cel mai inalt grad de transfer termic i asigura astfel
randamentul optim al sistemului dvs. de incdlzire. Pe de alta parte, nu exista o protec ie impotriva vaporilor
i se creeaza un risc de condensare atunci cand exista schimbari extrem de rapide i excesiv de mari de
temperatura. Trebuie de asemenea luate in considerare rosturi deschise mici care pot aparea in timpul
sezonului de incalzire intre placi.

Atunci cand se folose te incalzirea prin pardoseala cu ,sistem umed”, apa va avea rosturi de dilata ie. La un
montaj cu adeziv este de asemenea necesara copierea rosturilor de dilata ie ale sub-podelei pe pardoseala
pe care dori i sd o montai.

In cazul unui montaj FLOTANT

(nu este posibil pentru pardoseli din vinil cu lipire)

Pardoseala Quick-Step se poate de asemenea instala ca pardoseala flotanta deasupra unui strat de izolare
Quick-Step. Cel mai adecvat strat de izolare de sub sistemul de incalzire i pardoseala Quick-Step este
substratul cu cea mai scazuta rezisten a termica. Cu toate acestea, caldura produsa de sistemul de incalzire
cu montaj flotant este mai mica, iar valoarea finalad este un pic mai mica decat un montaj lipit. Pe de alta parte,
un strat de izolare cu bariera de vapori integrata poate opri ridicarea umezelii sau condensului. Un montaj
ideal are o valoare R totala care nu depa e te 0,15 m2K/W.

Coeficientul de conductivitate termica A (W / mK) al diverselor produse se poate calcula u or folosind
urmatoarea formula:

A=d/R

A= coeficient de transfer termic / conductivitate termica = constanta materialului (in W / mK)
d = grosimea materialului (in metri)
R = rezisten a termica (in m2 K/W)
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Tabel cu valori R (m2 K/W) pentru Quick-Step Wood Flooring

Montaj pe
Prin lipire Basic Basic Plus Unisound Silent Walk Transit Sound Thermo Level
VALOARE R STRAT DE IZOLARE M2 K/W
0,075 0,066 0,049 0,01 0,045 0,143
?n:‘r’:)ime m::gf' VALOARE R TOTALA (M2 K/W)
14 Molid 0,14 0,215 0,206 0,189 015 0,185 0,283
6 0,07 0,145 0,136 0119 0,08 0115 0,213
12,5 HDF o 0,185 0176 0,159 0,12 0,155 0,253
14 0,123 0,198 0,189 0,172 0,133 0,168 0,266
Quick-Step® Wood Flooring cu strat superior fabricat din Frasin NU este adecvata pentru montaj pe sistemul de incalzire prin pardoseal.
Tabel cu valori R (m? K/W) pentru Quick-Step Laminate Flooring
Montaj pe
Basic Basic Plus Unisound Silent Walk Transit Sound Thermo Level
VALOARE R STRAT DE IZOLARE M2 K/W
0,075 0,066 0,049 0,01 0,045 0143
tcf:t:;me VALOARE R TOTALA (M2 K/W)
7 0,126 017 0,100 0,061 0,096 0,194
8 0,130 0,121 0,104 0,065 0,100 0,198
8,5 0,134 0,125 0,108 0,069 0,104 0,202
9 0,136 0127 0,110 0,071 0,106 0,204
12 0147 0,138 0,121 0,082 017 0,215
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Tabel cu valori R (m2 K/W) pentru Quick-Step Vinyl Flooring

Fara strat de

. Comfort Heat Transit
izolare
VALOARE R STRAT DE IZOLARE M2 K/W
0,02 0,01 0,045
Tip de pardoseala VALOARE R TOTALA (M2 K/W)
din vinil
2,5 mm glue down
Vinyl flex 0015
Vinyl Flexde 4,5 mm 0,020 0,040 0,030 0,066
Alpha Vinyl de 0,025 0,045 0,035 0,070
5mm

Observa ie generala
Toate valorile R men ionate sunt valabile doar pentru pardoseli Quick-Step in combinatie cu izolatia Quick Step aferenta.
In cazul straturilor intermediare suplimentare peste sistemul de incalzire, aceste valori R trebuie de asemenea considerate.
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SISTEM DE APA CALDA - SISTEME USCATE

CLLLCLKK

Este necesara distribu ia uniforma a caldurii

Temperatura maxima a pardoselii de 27 °C

Suprafe ele cu incalzire prin pardoseala i cele fara incalzire prin pardoseala trebuie separate folosind un rost de dilata ie intermediar i un profil

Suprafe ele cu temperaturi diferite ale pardoselii (de ex. zone cu controlere separate) trebuie separate folosind un rost de dilata ie intermediar i un profil
Asigura i intotdeauna o bariera de vapori in cazul unui risc de umiditate ascensionala

Asigura i procedura corecta de pornire i oprire a sistemului

Asigura i un flux de aer intre obiectele mari i pardoseala incalzita pentru a preveni deteriorarea prin , supra-incalzire”

Respecta i cerin ele generale de pregatire a sub-podelei pentru a decide daca pute i lucra fara strat de izolare pentru vinil flex

Vinil

LAMINAT LEMN MULTISTRAT

5-6 mmRigid click  4-4,5 mm click

2,5 mm glued

Flotant Flotant Lipit

Adecvat impreuna cu instruc iunile standard de Incalzire prin pardoseala.

Este necesara grosimea minima a apei deasupra tuburilor (verifica i reglementarile locale)

Adecvat cu o apa de cel puin 20 mm deasupra. Caldura aproape de pardoseala.

Nu este adecvata in cazul contactului imediat.
Adecvat daca se aplica mai intai un strat intermediar
de baza rigida (de ex. OSB cu T&G lipit, Jumpax, placi
conectate de gips sau ciment etc.) cu grosime minima
de 7 mm, care creeaza o baza stabila.

Configuratie : Sistem de incalzire + strat intermediar
rigid de baza + (strat de izolare daca este necesar
pentru planeitate) + vinil

Nu este nevoie de aceasta insa este adecvat daca se aplica
mai intai un strat inetrmediar dintr-o baza rigida (de ex. OSB
cu T&G lipit, Jumpax, placi conectate de gips sau ciment
etc.) cu grosime minima de 12 mm, care creeaza o baza
stabila pentru lipire.

Aten ie: datorita bazei rigide intermediare, valoarea R de
acumulare va depa i limita specificata.

Caldura aproape de pardoseala
Distribu ie defectuaosa a caldurii!

Se accepta doar o temperatura scazuta
Izola i SUB sistemul de incalzire!

Folosi i Silentwalk

Adecvat impreuna cu instruc iunile standard de incalzire prin pardoseala.
Men ine i valoarea R superioara cat se poate de scazuta.

Materialul de nivelare este Esen ial sa fie flexibil
, depinde de grosimea cimentului de deasupra
(distribu ia caldurii). Maximum 80 W/m?2.

Compus de nivelare flexibil Adecvat. Maximum 140 W/m?2.

Materialul de nivelare este Esen ial sa fie flexibil
, depinde de grosimea cimentului de deasupra
(distribu ia caldurii). Maximum 80 W/m?2.

Compus de nivelare flexibil Adecvat. Maximum 140 W/m?2.

Adecvat cu strat intermediar de baza rigida (de ex.
OSB cu T&G lipit, Jumpax, placi conectate de gips sau
ciment etc.) cu grosime minima de 7 mm, care creeaza
0 baza stabila. Maximum 100 W/m2.

Configuratie : Substrat izolator de cel puin 6 mm +
folie de incalzire + strat intermediar rigid de baza +
(strat de izolare daca este necesar pentru planeitate) +
vinil

Nu este nevoie de aceasta insa este adecvat daca se aplica
mai intai un strat intermediar din baza rigida(de ex. OSB cu
T&G lipit, Jumpax, placi conectate de gips sau ciment etc.)
cu grosime minima de 12 mm, care creeaza o baza stabila
pentru lipire.Maximum 140 W/mz2,

Configuratie : Strat de izolare de cel pu in 6 mm + folie de
incalzire + strat intermediar rigid de baza + pardoseala din
lemn.

Aten ie: datorita bazei rigide intermediare, valoarea R de
acumulare va depa i limita specificata.

Adecvat.

Configuratie : Strat de izolare de minim
6 mm + folie de incalzire + folie PE +
pardoseala laminata.

Maximum 140 W/m2.

Adecvat cu strat intermediar din baza rigida (de ex.
OSB cu T&G lipit, Jumpax, placi conectate de gips sau
ciment etc.) cu grosime minima de 7 mm, care creeaza
0 baza stabild. Maximum 100 W/m2.

Configuratie : Sistem de incalzire + strat intermediar
rigid de baza + folie PE + (strat de izolare daca este
necesar pentru planeitate) + vinil

Adecvat cu strat intermediar de baza rigida (de ex. OSB cu T&G lipit, Jumpax, placi conectate de gips sau ciment etc.)
Maximum 140 W/m2. Aten ie: datoritd bazei rigide intermediare, valoarea R de acumulare va depa i limita specificata.

Neadecvat

Adecvat cu strat intermediar de baza rigida(de ex. OSB cu
T&G lipit, Jumpax, placi conectate de gips sau ciment etc.)
cu grosime minima de 12 mm, care creeaza o baza stabila
pentru lipire Maximum 140 W/m?2,

Configuratie : Strat de izolare de cel puin 5 mm + sistem de
incalzire + strat intermediar rigid de baza + pardoseala din
lemn. Aten ie: datorita bazei rigide intermediare, valoarea R
de acumulare va depa i limita specificata.

Adecvat doar DACA grosimea cablului este
de maximum 3 mm, Maximum 140 W/m2,
strat de izolare adecvat sub sistemul de
incdlzire pentru integrarea cablurilor de
incalzire (de ex. Thermolevel)

Neadecvat

v
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RACIREA PARDOSELII

Un numar in cre tere de case sunt acum echipate atat cu sisteme de incalzire cat i de racire. Combinaia
incalzirii pe timp de iarna i racirii in timpul verii poate, din motive tehnice i fizice, sa creeze probleme
impreuna cu pardoseli organice in general i cu parchet in special.

Daca se aplica racirea prin pardoseald, principalul punct de aten ie este folosirea unui sistem avansat de
regularizare isecuritate pentru a preveni condensul intern (regularizarea punctului de condensare). Pentru a
preveni deteriorarea pardoselii, temperatura de intrare a apei de racire trebuie sa NU fie coborata dincolo de
limita inu trebuie sa scada niciodata sub temperatura punctului de condensare. Temperaturile joase conduc
la condensare in pardoseala i pot deteriora pardoseala Quick-Step, producand defect precum denivelari,
distorsiuni, umflari i deschiderea rosturilor.

Un sistem de siguran & adecvat include senzori automa i care detecteaza atingerea punctului de condensare
(= inceputul condensarii) sub sau in pardoseala i apoi opresc racirea.

Caindrumare generala se poate respecta urmatoarea sugestie:

Termostatele din camera nu trebuie niciodata reglate la o temperatura cu 5 °C mai scazuta decat
temperatura camerei. Astfel, atunci cand temperatura camerei este de 32 °C, termostatul din camera nu
trebuie niciodata reglat la mai pu in de 27 °C. Circuitul de racire trebuie echipat cu un regulator care previne
scaderea temperaturii fluidului de racire la mai pu in de 18 pana la 22 °C. Aceasta depinde de zona climatica
n care a fost montata pardoseala. in zonele cu umiditate relativa mare, minimul este de 22 °C; la umiditate i
temperatura medie, temperatura poate scadea pana la 18 °C. Nerespectarea acestor instruc iuni invalideaza
garan ia Quick-Step.

Pentru racirea prin pardoseal se specifica o rezisten & termica <0,09 m2 K/W. in cazul in care rezisten a
termica totala a pardoselii Quick-Step i substratului Quick-Step este mai mare, trebuie considerata o anumita
pierdere de capacitate.

NOTA FINALA

Toate aspectele men ionate mai sus trebuie examinate de catre distribuitorul/montatorul sistemului de
ncalzire. Ace tia sunt responsabili pentru a se asigura de montajul corect al sistemului UFH i de func ionarea
in conformitate cu indrumarile men ionate mai sus, care trebuie respectate integral.

Avem incredere ca cele prezentate va furnizeaza informa ii suficiente. Daca ave i alte intrebari sau probleme,
nu ezita i sa intra i in contact cu departamentul nostru tehnic.

UNILIN BV, DIVIZIA PARDOSELI
DEPARTAMENTUL SERVICII TEHNICE

Ooigemstraat 3
B-8710 Wielsbeke
Belgia, Europa

technical.services@unilin.com
+32(0)56 67 56 56



